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Matrabike heeft al meer
dan 30 jaar ervaring met
het leveren van fietsen
van fabrikant naar de
klant. Het assortiment
van Matrabike bestaat uit
allerlei soorten fietsen van
racefietsen, stadsfietsen,
mountainbikes tot elek-
trische fietsen. Oftewel;
Matrabike heeft voor elk
wat wils!

Matrabike vindt het be-
langrijk dat de klant écht
waarde krijgt voor haar
geld. Dit ziet u ook terug
in onze klantenreviews.
Matrabike heeft de hoog-
ste klantenwaardering

in de fietsenbranche op
Trustpilot.

STOKVIS

E-Trento

+ MXUS achterwielmotor
+ 7 Shimano versnellingen
+ V-brake remmen

Van €1499 voor

Stokvis

ROMET
e-Modeco Urban 1.0

« Bafang G020 achterwielmotor
+ 7 Shimano versnellingen
« Hydraulische schijfremmen

Van €1799 voor .S
ROMI

FONGERS

- E-Transporter N7

+ MXUS voorwielmotor
+ 7 Shimano versnellingen
+ Rollerbrake remmen
Van €2149 voor

FONGERS

FONGERS
Nuevo Plus

- Motinova Volans Plus
middenmotor

« 7 of 8 Shimano versnellingen

« Hydraulische schijfremmen

Van €2999 voor @

*Trustpilot
.... TrustScore 4.7

* * * * E 4.845 reviews
Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416 34 20 12

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 03 888 09 90

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.
Tel. 03 888 09 90

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een e-mail naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw elekctrische fiets op:

www.matrabike.nl
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Vraag naar de
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Bent u op zoek naar betrouwbaar transport voor uw
boedel, auto, motor of boot van en naar Spanje?
Costa Sprinter staat voor u klaar! Wij verzorgen

met plezier ook kleinere zendingen zoals huisraad,
kleding of koffers. Onze uitgebreide dienstverlening
omvat tevens opslagmogelijkheden in zowel
Nederland als Spanje. Of u nu verhuist naar

de zonovergoten Costa’s of het Spaanse binnenland,
wij regelen het graag voor u!

Complete Transportservice voor Spanje en Europa

Costa Sprinter biedt meer dan alleen transport naar Spanje. Wij
rijden regelmatig naar Portugal, Frankrijk, Belgié, Duitsland en
door heel Nederland. Onze service is ontworpen om aan al uw
transportbehoeften te voldoen, of het nu gaat om een enkele
koffer of een complete inboedel. Dankzij onze ruime ervaring

en betrouwbare dienstverlening bent u verzekerd
van een zorgeloze verhuizing.

Opslagmogelijkheden in Nederland en Spanje
Heeft u tijdelijke opslag nodig tijdens uw
verhuizing? Geen probleem! Costa Sprinter biedt
veilige en flexibele opslagmogelijkheden aan in
zowel Nederland als Spanije. Of het nu gaat om
korte- of langdurige opslag, uw bezittingen zijn bij
ons in goede handen.

Wij zorgen ervoor dat uw goederen veilig en
beschermd worden opgeslagen tot u ze weer
nodig heeft.

Kies voor betrouwbare en flexibele service met
jarenlange ervaring. Contacteer ons vandaag voor
een vrijblijvende offerte!

COSTASPRINTER

mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26

Transport van en naar Spanje
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Marcel en Lea Bossers
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Linda Groothuijse

CONTACT
NL Bruist B.V., Beneluxweg 45,
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bereikbaar van 08.30 - 17.30 uur.

Copyright NL Bruist B.V. ©2024. Het
overnemen van artikelen als bedoeld
in artikel 15 van de auteursrecht is
niet toegestaan. De Reeshof Bruist is
een merknaam en eigendom van NL
Bruist B.V. Deze uitgave is met de
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indirecte schade die zou kunnen
ontstaan door het gebruik van de
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gemaakt. NL Bruist B.V. is een
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OPVALLEN?

Adverteer in Bruist

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Marcel Bossers 06 34590975
076 7115340

! -
=] E Scan de QR-code
voor een afspraak!
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00STERHOUT

ADVERTEREN?
Mail ni@nederlandbruist.nl

of bel Marcel Bossers
06-34590975 | 076-7115340

Like ons op
@ bruistreeshof
@ nederlandbruist

WEBSITE NODIG?

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Lorenzo Bossers 06 42720554
076 7115340 of scan de QR-code.
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Bruisende lezer,

Augustus biedt in Nederland een perfecte mix van zonnige dagen en warme
avonden, ideaal voor het verkennen van bruisende steden en charmante
dorpjes. Van festivals en terrasjes tot groene parken en stranddagen, er is
voor ieder wat wils.

In deze editie van Nederland Bruist
delen onze toonaangevende onder-
nemers hun tips om het meeste uit
deze zomerse maanden te halen.
Ontdek de beste plekken voor een
verfrissende cocktail, verborgen
pareltjes voor een dagje uit en de
nieuwste zomertrends in mode en
lifestyle. Geniet van een bezoek aan
een van de vele muziekfestivals of
beleef een culinaire ervaring op een
gezellig terras.

Daarnaast geven we je insider

tips voor de mooiste wandel- en
fietsroutes, zodat je optimaal

kunt genieten van de prachtige
Nederlandse natuur. Laat je
inspireren en maak van jouw zomer
in Nederland een onvergetelijke
ervaring!

Lea en Marcel Bossers

Foto: Ron Eskens scowpictures.nl




Zeg ‘ja’ tegen jezelf
Vind ruimte voor je eigen groei

Zeg ‘ja’ tegen jezelf en ontsluit je volledige potentieel. Dit lijkt zo vanzelfsprekend,
je bent immers iedere dag weer zo druk met alles. In het dagelijks leven streven
we ernaar onszelf te bewijzen door hard te werken, waarbij we vaak onze eigen
grenzen overschrijden en onszelf uitputten in een poging anderen te behagen.

Dit constante streven kan ertoe leiden dat je
moeite hebt om je eigen behoeften te uiten, vooral
omdat we van jongs af aan hebben geleerd om
ons aan te passen — aan onze ouders, op school
en aan de maatschappelijke verwachtingen. Deze
neiging om jezelf weg te cijferen en niet naar

je gevoelens te luisteren, kan zelfs tot fysieke
klachten leiden.

Het luisteren naar de signalen van je lichaam is
cruciaal om connectie met jezelf te maken en
jezelf meer ruimte en vrijheid te gunnen. Vooral
voor degenen onder ons die van nature ‘gevers’
zijn, kan het een uitdaging zijn om ‘ja’ te zeggen
tegen ontvangen.

Gabor Maté: ‘Heling is het
terugvinden van de verloren
gegane delen in jezelf, in
plaats van deze beter te willen
maken. Je hoeft jezelf niet te
fixen; je bent al oké.’

www.happyyoucoaching.nl

Kraaijenbergsestraat 5A, Ulvenhout
06-46735665 e Eigenaar: Nicole Le Haen

Nicole Le Haen van HappyYou Coaching heeft dit proces
zelf doorlopen en weet uit eerste hand hoe belangrijk het
is om vanuit je hart naar jezelf te kijken, in plaats vanuit je
hoofd. Door met ander perspectief naar jezelf te kijken en
jezelf compassie te gunnen voor je huidige situatie en daar
waar je vandaan komt, kun jij je unieke innerlijke kracht
omarmen.

Nicole brengt met veel toewijding en plezier mensen van
hun hoofd naar hun hart. Ze gebruikt diverse methoden
zoals systemische opstellingen, ReAttach en NEI, en stemt
haar benadering af op de individuele behoeften van haar
klanten, waarbij ze werkt op mentaal, fysiek, emotioneel,
gevoels- en spiritueel niveau. Het is zonde om onnodig
lang te blijven worstelen. Door verbinding te maken tussen
hoofd, hart en ziel, neem je weer zelf de regie.

Ha
Z You C%I;%hing



Een culinaire ontdekking in
een legendarisch onderkome

In de voormalige gevangenis Schutterswei in Alkmaar vind je nu The Fallon Hotel.
Een luxe hotel met 102 kamers, vele vergaderzalen, een fitnessruimte en een in-house
restaurant: D’arrét.

The Fallon Alkmaar

Mortews sy Sucers

In het restaurant kun je genieten
van een heerlijk diner of een goede
lunch. Dit unieke hotel heeft een
prachtige bar waar je een heel
speciaal biertje kunt proberen!

Het hotel heeft namelijk zijn eigen
Boevenbier, gebaseerd op een
succesvolle ontsnappingspoging in
de gevangenistijd.

Ben jij meer van de cocktails of
de sterke drank? Dan is er nog
het gloednieuwe Jail Gin die je
kunt proberen. Bereid met lokale
ingrediénten!

Een ontspannen
verblijf!

Dankzij de uitstekende
bereikbaarheid, een voortreffelijke
verbinding en voorzieningen zoals
een fitnessruimte, een uitgebreid

ontbijtbuffet en de mogelijkheid
tot fietsverhuur, garandeert
The Fallon Hotel Alkmaar een
ontspannen verblijf.

Ontdek deze mysterieuze
plek zelf en laat je door ons
vakkundige team adviseren over
de beste drankjes, gerechten en
bezienswaardigheden!

Scan de QR-code en ga

naar de website voor

meer info of om meteen

te reserveren

RESTAURANT D'ARRET

L - i I| ‘
The Fallon Hotel Prins Bernardlaan 16, Alkmaar | Tel. 072 762 0752 | www.sheetz.nl/thefallonalkmaar ) 'y ‘ . _
) .y
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Finca Los Olivos ¢ San Rafael '
KENSIN

Unieke en exclusieve Ranch met Spaanse paarden T

GTON’

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG www.kensington-international.com noelle.politiek@kensington-international.com
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain www.kensington-ibiza.com 0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454




De finca ‘Los Olivos’ ligt in het centrum van het eiland Ibiza en dankt zijn naam aan de meer dan 200 honderd jaar oude
olijfbomen die het landgoed bevolken.Het staat ook bekend om het fokken van Spaanse paarden en als het meest
indrukwekkende landgoed met de enorme ijzeren poort bij de ingang van San Rafael.
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Het landgoed is de thuisbasis van de
bekroonde volbloed stoeterij, die dateert
uit 1909 en werd verplaatst van Sevilla
tussen 1999 en 2004. Het heeft
momenteel meer dan 100 paarden, 55
stallen en een dressuurpiste van 800
m?. Deze stoeterij heeft de afgelopen
decennia meer dan 100 onder-
scheidingen ontvangen.

Het land, met een oppervlakte van
ongeveer 80.000 m? in een vijfhoekige
vorm en rustieke vloer, heeft ver-
schillende tuinen, momenteel bestaan-
de uit een boomgaard en negen
percelen voor het fokken van het
zuivere Spaanse paard (PRE), evenals
de hoofdvilla met een zwembad met
waterval en verschillende personeels-
verblijven.

De hoofdvilla, met een bebouwde
oppervlakte van ongeveer 2100 meter,
heeft drie verdiepingen, bestaande uit
een kelder met wijnverkoop, een Franse
biljartkamer en een personeelsflat. Op
de begane grond bevinden zich de
keuken, een kleine woonkamer, de
grote woon/eetkamer, de Engelse
bibliotheek, twee tweepersoonsslaap-

kamers met badkamers, kleed-kamers
en verschillende terrassen. Een weel-
derige trap leidt je naar de derde
verdieping, waar je de ouderslaap-
kamer en nog twee tweepersoons-
slaapkamers vindt, elk met een eigen
badkamer en kleedkamer.

In dit pand is elk detail zorgvuldig
uitgedacht en met de hand gemaakt
door de beste ambachtslieden, met
gebruik van materialen zoals honderd-
jarig brons uit Sevilla, Italiaans
marmer, tegels uit Ronda, Portugees
keramiek, Russisch Siberisch dennen-
hout en nog veel meer. De fonteinen
geinspireerd op de Reales Alcézares in
Sevilla en het Alhambra in Granada
springen er ook uit.

Dit is een uniek en uitzonderlijk
landgoed, het meest exquise van het
eiland, schitterend gelegen tussen Ibiza,
San Antonio en San Rafael, van waaruit
je kunt genieten van de bevoorrechte
rust, het idyllische Ibiziaanse landschap
en een van de beroemdste stoeterijen

van Spanje.
[m] e
s el

MEER INFORMATIE %%
scan de OR-code [wjfs:

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454
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PRIJS
€43.500.000,-

REFERENTIE

KPI 1200
TYPE OBJECT Ranch

WOONOPPERVLAKTE
OPPERVLAKTE VAN
HET PERCEEL 77.899 m?
SLAAPKAMERS 11
BADKAMERS 8
ZWEMBAD 1

8.774 m?

I
KENSINGTON'

www.kensington-ibiza.com



Om deze redenen Kiest
u voor AniCura

Dierenziekenhuis
Tilburg

Het belang van uw huisdier staat bij ons
altijd voorop, want wij luisteren echt naar de
mensen die in onze kliniek komen, aldus onze
klanten. Met dat vertrouwen gaan we dan
ook heel zorgvuldig om.

Bij ons werken onder andere een tandheelkundig
dierenarts en meerdere dierenartsen met expertise
op het gebied van orthopedie, chirurgie en
echografie. Zo krijgt ieder dier de zorg die
het nodig heeft.

AniCura &y

TILBURG

Koningsoordlaan 2, Berkel-Enschot
013-5400215 | dzt@anicura.nl

www.anicura.nl/tilburg

Het is weer zometr!

De temperaturen stijgen en ook huisdieren kunnen last krijgen van de
warmte. Honden kunnen niet zweten zoals wij en sommige honden hebben
ook nog een vacht die isolerend werkt. Honden kunnen alleen hun warmte
kwijt door te hijgen en via de voetzolen. Wanneer dit niet voldoende lukt of
het te warm is, kan een hond oververhit raken.

TIPS OM UW HOND KOEL TE HOUDEN:

+ Laat uw hond niet op een warme ondergrond lopen. Asfalt,
tegels en zand kunnen erg warm worden en zelfs de voetzolen
van uw hond verbranden!

+ Zorgvoor een plek met veel schaduw. Is het binnen koeler dan
buiten, houd dan uw hond binnen.

+ Zorg altijd voor voldoende water.

+ Laat uw hond niet achter in de auto, caravan/tent of schuurtje
met plat dak.

+ Ga niet fietsen met uw hond en wandel korte stukjes. Wandel
het liefst bij warm weer 's ochtends vroeg of aan het einde van
de dag.

+ Zwemmen kan voor verkoeling zorgen. Let wel op dat uw hond
niet te veel water binnenkrijgt. Daarnaast vergt zwemmen veel
inspanning en daar kan uw hond het weer warm van krijgen.
Pootje baden (om zo de voetzooltjes af te laten koelen) kan al
voor een fijne verkoeling zorgen!

. Geniet van de vakantie!
Lees alle tips over de

" . . S
verzorging van uw huisdier: kL

www.anicura.nlftilburg [=]®

=

Supervriendelijke
medewerkers met
een groot
inlevingsgevoel.
Theo

Top mensen met
hart voor dieren.
Jos

Ze zijn heel
bekwaam, erg lief
voor dieren en
stellen de baasjes
ook gerust. Weten
heel goed waarover
ze praten, erg
professioneel.
Merlin

Goede medische
hulp voor onze
dierbaarste
huisgenoten.
Martijn




ONBEPERKT

N VAN ONZE
MENUKAART

Sushi-liefhebbers zullen geheid de frisheid terugvinden in onze verzameling
van visgerechten en de buitengewone kwaliteit van onze rijst. Bij Yutakana
worden uitsluitend de beste Japanse producten en de meest verse vis gebruikt.
Daarnaast staat bij ons gezond eten hoog in het vaandel, waardoor de
hoogwaardigheid van de gerechten prominent

naar voren komt.

Met meer dan 100 gerechten biedt ons
assortiment genoeg variatie, wat garant

staat voor een verrukkelijk ding(. Z0 heeftu
de keuze uit diverse soorten sushi, sashimi en
teppanyaki. Voor de afwisseling hebben wij ook
wok, nasi, bami, soep en salades. Ter afsluiting
kunt u een selectie maken uit ons aanbod van
- desserts.

“fg 3”8 % Sint-Jansplein 51, Waalwijk | 0416-650556 | info@yutakana.nl | www.yutakana.nl E

SUSHI | GRILL | LOUNGE Volg Yutakana op &3 Facebook en @ Instagram en blijf op de hoogte van het laatste nieuws.

| .



Di ect ult voorraad

Welkom

Wij zijn open voor afhalen en bezorgen.

Bij voorkeur online bestellen en via iDeal betalen
noT—

r(,,‘

WAAROM AXI VLOER:

— De grootste keuze in laminaat en pvc-vloeren
— Mensen met écht verstand van vloeren

— Zelf leggen of laten leggen

— Meedenken & ontzorgen

— Ruim 98% tevreden klanten

WIJ STAANAL.40 JAAR
VOOR U KLAAR MET DE "

LEKKERSTE CHINESE EN (T Laminaat-
LIKE oNs OP

INDISCHE GEF?EECHTEN. vloeren
ﬁ vanaf
LAMINAAT + PVC + HOUT
FACEBOOK

' . "
Paletplein 11, Tilburg O Alt jd goed(kope )'
" A
= 013 - 467 37 07 oy s i r

ElE hter H tG Tilb

ebloor. www.afhaalcentrumwelkom. (Ringbaan 2uid 372 {ag el Egﬂ%':;afw::‘:;ﬂn;r_:g

‘ mu'l:ll'ﬂll-l"




Bent u een beetje

ondeugend7

|s het alweer een  Wij runnen al ruim twintig jaar de leukste en toegankelijkste nachtclub in het
tijdje geleden zuiden van het land. Dat zeggen wij niet alleen zelf, maar ook onze gasten
dat u ‘de stoute die ons van heinde en verre komen bezoeken.

schoenen heeft

) Bij binnenkomst betaalt u € 32,-. Hiervoor krijgt u vier consumptiemunten (op donderdag
aangetrokken’,

% € 16,- voor twee munten) en dan kan het feest beginnen. Met ‘zwierige zwaaien' draaien
dan helpen WIJ U onze dames als volleerde acrobaten aan de paal. Na de show begeven zij zich op de bar
graag een stu kje om de gasten vrijblijvend de gelegenheid te geven het een en ander, al dan niet voorzien

Op weg. vaneen toefje slagroom, van dichtbij te inspecteren. Een sfeerimpressie van dit festijn
kunt u zien op onze website www.de-nacht.nl (18+).

Vrijgezellen en andere feestvarkens kunnen gebruikmaken van ons ‘podium-
arrangement’, een speciale behandeling op het podium die voor de toeschouwers (Korte) Heuvel 47a, Til burg, NL
net zo vermakelijk is als voor de gelukkige. Een drankje aanbieden aan onze Donderdag, vrijdag en zaterdag van
vertegenwoordigsters in gezelligheid behoort ook tot de mogelijkheden. En geloof me, 22.00 tot 06.00 uur

kletsen kunnen ze ook. Zijn de remmen los, neem dan een lapdance.

© De-Nacht Tilburg
Gezeten in een ruime fauteuil krijgt u een show in onze ‘private room’ van de dame
naar keuze. Bent u op zoek naar seks, dan moeten wij u teleurstellen. Dit behoort niet tot WWW.DE-NACHT.NL 18+
de mogelijkheden. Vandaar ook ons devies: is uw man of viouw op bezoek geweest bij
De Nacht, wees niet boos of ongerust, er kan niks gebeuren. Wij raden u dan ook aan ten
volste te profiteren van de inspiratie die hij of zij bij ons heeft opgedaan. Komt u alleen of
in gezelschap? Bij ons bent u nooit eenzaam.

NIEUWSGIERIG?
Scan dan de QR-code

3
A0

Graag tot ziens bij De Nacht

24



sti]lvolle keuken op ma

KEUKENMEUBELEN EN -~APPARATUUR VAN TOPMERKEN ALS SANTOS EN KAB-DESIGN

26

Bent u benieuwd wat Keukenarchitectuur Midden
Brabant voor u kan betekenen? Maak een afspraak
en breng dan een bezoek aan onze showroom.

Dennis en Bob leiden het
familiebedrijf sinds 1978, opgericht
door vader Wim Rietdijk. Ons motto
is simpel:

“Onze klanten komen
op de eerste plaats.”

We streven naar vertrouwen en
klanttevredenheid, zodat elke
keukenaankoop naadloos aansluit
bij hun wensen en een thuisgevoel
creéert.

« keukenarchitectuur
midden brabant

Phantom 2, Gilze
0161-43142

info@kamb.nl
www.kamb.nl n ‘




SHOP

TILL YOU DROP!

FISSLER PHI-
COLLECTIE

De Fissler Phi-collectie van

Kookpunt is een must-have

voor alle kookliefhebbers. De

pannen uit deze collectie

combineren functionaliteit en

duurzaamheid met innovatieve

eigenschappen, zoals een downdraft-functie,

een schenkfunctie en een energiezuinige Cookstar-bodem
voor optimale warmteverdeling. www.kookpunt.nl

e

Ook deze maand hehben we weer enkele Bruist
Deals samengesteld voor onze lezers. Neem een
kijkje op www.nederlandbruist.nl/lezersacties
en profiteer van mooie kortingen bij onze

bruisende ondernemers.

RITUALS
GOODIE BAG

Koop deze tas en je levert meteen
een positieve bijdrage aan een
duurzame wereld. Elke tas is
handgemaakt door vrouwen uit

de sloppenwijken van Mumbai,
India. Met de opbrengst hiervan
brengt de Tiny Miracles Foundation
een echte verandering teweeg.
www.rituals.com

7

KUNST
BLOESEMBOMEN

Bij Seta Fiori vind je de
meest uitgebreide collectie
kunst Bloesembomen.
Van tafelmodel tot wel 10
meter hoog. Showroom in
Bergen op Zoom.

www.setafiori.nl
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ULTIMATE ) '|"‘
PROVENCE ROSE |

Het zonnetje schijnt volop, wat betekent dat het
roséseizoen in volle gang is. De vraag naar kwalitatief
hoogwaardige roséwijnen uit de Franse Provence groeit | [
elk jaar. Ultimate Provence speelt in op deze vraag met '|
hun prestigieuze Ultimate Provence Rosé. Deze biedt
zowel een verfijnd smaakpalet als een luxueuze
verpakking. Met deze mooie roséwijnen kan de zomer
niet meer stuk! www.deltawines.eu/nl

HAWAITIAN MINERAL
SUNMILK LOTION

De Hawaiian Tropic Mineral Sunmilk Lotion
SPF 30 biedt de perfecte zonbescherming voor

mensen met een gevoelige huid. Deze "1!:.].':"
minerale zonbescherming is volledig vegan,

grotendeels gemaakt van natuurlijke

ingrediénten en bevat geen chemische filters. e
Wat deze zonbescherming echt uniek maakt, 3{_;.:)36

is de heerlijke geur van kokos en kukuinoot.
De Mineral Sunmilk Lotion biedt je huid
optimale bescherming en verzorging.
www.hawaiiantropic.eu e

SHOPPING/NEWS

— gy sy a0ny, nilyey

PEUGEOT CLEF DU VIN

Clef du Vin van Peugeot Saveurs is het ideale cadeau voor elke
wijnliefhebber. Met de Clef du Vin als handig meetinstrument is het
gemakkelijk om de houdbaarheid van elke wijn inzichtelijk te krijgen.
De metaalsoort maakt het mogelijk om het evenwicht van de wijn naar
wens af te stemmen. Dit zorgt ervoor dat elke fles wijn op het perfecte
moment wordt geopend en gedronken, op het absolute hoogtepunt van
zijn potentieel. Zo wordt geen enkele fles meer te vroeg of te laat
geopend. be.peugeot-saveurs.com/nl

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en

van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

LEZERSACTIE*

Design Your Own Life twv. € 235

Vol praktische tips en
oefeningen om jongeren
te helpen hun koers te
bepalen. Ontwikkel een
positieve mindset, ga
om met stress, boost je
zelfvertrouwen en
creger je ideale leven.
Geschreven door
Michael Pilarczyk,
auteur van Master Your
Mindset en oprichter van de Mastermind
Academy.

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl
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Een onvergetelijke e

culinaire wereldreis

Ontdek de culinaire magie van Tilburg in het sprankelende Restaurant Myzo, dé
nieuwe hotspot voor onvergetelijke culinaire ervaringen. Of je nu smacht naar
een romantisch avondje uit, een gezellig samenzijn met vrienden of een heerlijke
familielunch of -diner, bij Myzo worden al je culinaire dromen werkelijkheid.

Bij Myzo draait alles om het creéren van

bijzondere momenten aan tafel. Daisy leidt, Wij zoeken altijd
samen met haar man, oom en tante, dit
gastronomische avontuur met passie en Scan de QR-code en

solliciteer online.

Wij zijn een steunpunt van
www.topspace.nl

Je auto onafhankelijk laten keuren?

toewijding. Hier wordt het concept van 'shared
dining' tot in perfectie uitgevoerd, waardoor de
gezelligheid aan tafel wordt versterkt en het
samenzijn met dierbaren een extra dimensie

krijgt.
BL*E Scan de QR-code
Dompel je onder in de warme sfeer, geniet I en reserveer online . oo . .
van de yoorTRaa e ac ke e tae =l Dat doe je bij APK Station Tilburg. Maak nu een afspraak!
onvergetelijke momenten bij Myzo, waar smaak NS Plein 38, Tilburg | 013-369 92 18
en gezelligheid samenkomen! www.restaurantmyzo.nl De keurmeesters van APK Station Tilburg zijn Waarom moet je een airco servicebeurt uit laten

al meer dan 26 jaar gespecialiseerd in het voeren één keer in de drie jaar? Per jaar neemt de

' ; uitvoeren van APK keuringen. Wij ziin een neutraal koelcapaciteit van de airco af met 15%. Hierdoor zul je
i T .. ; keurstation. Omdat wij geen reparaties doen en in de warme zomers een minder goed werkende airco
’ m . . :  natt e el "- : ; geen onderhoud uitvoeren, keuren wij altijd eerlijk ~ hebben. Maak een afspraak en geniet weer van je airco!
e = . & » ' en onafhankelijk. Wij hebben er geen belang bij
Restaurant {m m i A - i ii i Direct een afspraak maken?
i S = . SR om jouw auto af te keuren. En wij keuren jouw auto P La=luE
Z 0 el | A . & ! . — . volgens de wettelijke keuringseisen welke door scan dan de QR-code of kijk op:
| Je— : L\ de RDW zijn vastgesteld www.apkstationtilburg.nl/reserveren .
- - i . Rheastraat 25, Tilburg | 013-2310100 | info@apkstationtilburg.nl | www.apkstationtilburg.nl
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Afscheid moeten nemen van iemand die u dierbaar is, breng‘r verwarring,

MARGRIET VAN INGEM
assage

verdriet en pijn met zich mee. En juist in deze periode moeten er veel

besluiten genomen worden. Daar he\p ik u graag bij. Het be\ongriiksf@ [S

de uitvaart vorm te geven zoals dat voor u en uw dierbare be|ongrijk is. .

U heeft één Ganspreekpun‘r. lk neem de tijd en luister goed naar uw wensen, 4

daarna regel ik alles met zorg voor u, ongeacht waar u verzekerd bent. Ook

een voorregehng behoort tot mijn werkzaamheden, hiermee neemt u de zorg : ‘

van uw nabestaanden uit handen. Mijn werkgeb\'ed is Ti|burg en omstreken.

Voor meer informatie kunt u uiteraard contact met mij opnemen. Ik voel me
bevoorrecht om u met hart en ziel deskundig bij te staan zodat de uitvaart,

ondanks het verdriet, toch een mooie en waardevolle hermnering bhiH.

Margriet van Ingen Uitvaartzorg www.margrietvaningenuitvaartzorg.nl
Tel. nr. 06-109 17 970 (dag en nacht bereikbaar) info@margrietvaningenuitvaartzorg.nl

Kl Okke nkame r Maak nu een afspraak!

Nooijens Antieke Uurwerken " PN Scan de QR-code

OO EPAATIEEFESTARTE M NN BN MONETES
l of bel 06 575 277 71

Nooijens Antieke Uurwerken is ontstaan door de passie voor antiek. Maar het zijn
de klokken en barometers die al meer dan 30 jaar de voorkeur hebben.

MAAK NU EEN
AFSPRAAK EN
BEWONDER DE MEER

DAN 300 KLOKKEN!
SLEEUWIJKERF 15, TILBURG

KLOOSTERLAAN 138-A, BREDA
06 575277 71
CONTACT@PUURKELLY.NL
WWW.PUURKELLY.NL

% Nootjens
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=& il | HET HOTEL™"

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, aan het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw
vakantie beginnen!

}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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Waterparken

Op zoek naar een leuk dagje uit vol waterpret? Ontdek de beste
waterparken die perfect zijn voor gezinnen, vriendengroepen en
avonturiers. Hier vind je alles over Aquavelis, Sirenis Aquagames,
Aqualibi en Aqua Mundo in De Kempervennen.

Aqua Mundo Center Parcs

(De Kempervennen, Nederland)

Agua Mundo in De Kempervennen is
onderdeel van Center Parcs en biedt
een uitgebreide waterwereld. Het park
heeft spectaculaire attracties zoals de
wildwaterbaan, de snelle glijbanen en het
golfslagbad. Voor een unieke ervaring kun
je snorkelen in het koraalbad met exotische
vissen. Kinderen kunnen zich vermaken in
de speciaal ontworpen kinderbaden met
waterspeeltoestellen. Aqua Mundo biedt
ook wellnessfaciliteiten zoals sauna's en
bubbelbaden voor totale ontspanning.

Aqualibi (Wavre, Belgi€)

Aqualibi is een bekend waterpark in
Belgié, dicht bij het attractiepark Walibi.
Dit tropische paradijs heeft een constante
temperatuur van 29°C, waardoor het een
ideale bestemming is voor elk seizoen.
Het park biedt spannende glijbanen zoals
de Flash en de Xtreme en ontspannende
attracties zoals de Lazy River. Voor jongere
kinderen is er een speciaal kinderbad met
kleinere glijbanen en waterspeeltoestellen.
Aqualibi heeft ook diverse horeca-opties
voor een complete dag uit.
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Aquavelis (Torre del Mar, Spanje)
Aquavelis is een van de populairste
waterparken aan de Costa del Sol.
Dit park biedt een breed scala aan
glijbanen en attracties voor alle
leeftiiden. Van de spannende Kamikaze
en de bochtige Zig-Zag tot het rustige
Golfslagbad en de Lazy River, er is
voor ieder wat wils. Voor de kleintjes
zijn er speciale kinderzones met
veilige en leuke waterspeeltoestellen.
Aquavelis beschikt ook over ruime
ligweides, diverse eetgelegenheden
en schaduwrijke plekken om te
ontspannen.

Sirenis Aquagames (lbiza, Spanje)
Sirenis Aquagames, gelegen in het hart
van lbiza, is een waterpark vol avontuur.
Het park is opgedeeld in verschillende
zones, elk gericht op verschillende
leeftijden. De sensationele glijbanen
zoals de Aquatubo en de Tornado
zorgen voor adrenaline, terwijl het
kindergebied veilig en leuk is met mini-
glijbanen en waterspeeltoestellen.
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PortAventura® __

BELLEWAERDE PARK SIAM PARK - TENERIFE,
SPANJE Siam Park wordt wereldwijd gezien als
een van de leukste waterparken en in Europa
als een van de beste. Dit waterpretpark ligt
op Tenerife, een van de Spaanse Canarische
Eilanden. Hier kun je zowel actie als
familieattracties vinden. In de Tower of Power
schiet je met snelheden tot 80 km/u dwars
door een aquarium vol haaien en roggen. De
Singha biedt een unieke ervaring met een
waterachtbaan waarin je door talloze bochten |
en loops raast met ongekende snelheden.
Voor een dag vol plezier en avontuur zit je
in Siam Park helemaal goed. Av. Siam, s/n, 38660
Costa Adeje, Santa Cruz de Tenerife, Spanje | +34-82207000 |
www.siampark.net/es/

WATER PARK ZONE ENERGYLANDIA - ZATOR, POLEN
Water Park Zone in Energylandia, gelegen in Zator,
Polen, is een van de beste waterparken van Europa. Dit
tropische themapark biedt een scala aan attracties voor alle
leeftiiden. Je vindt er spannende glijbanen, een lazy river en
verschillende zwembaden, waaronder een golfslagbad. Het
park beschikt over een kindergebied met veilige en leuke
wateractiviteiten. Voor degenen die willen ontspannen, zijn
er tal van ligstoelen en schaduwrijke plekken. Regelmatig
georganiseerde shows en evenementen zorgen voor extra
vermaak. Water Park Zone in Energylandia is de ideale
=~ plek voor een dag vol waterpret en ontspanning voor het
| hele gezin. Aleja 3 Maja 2, 32-640 Zator, Polen | +48 (33) 486 15 00
www.energylandia.pl/en/
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PORTAVENTURA COSTA CARIBE — TARRAGONA, SPANJE
Costa Caribe waterpark maakt deel uit van het uitgestrekte
PortAventura park nabij Salou. Dit waterparadijs biedt een scala
aan spannende attracties voor alle leeftijden. Voor waaghalzen
is er de King Khajuna, waar je een adembenemende val
van 31 meter ervaart. Wil je liever ontspannen? Dobber dan
op een band door de kronkelende El Rio Loco of glijd met
een bootje van de El Torrente af. Voor de jongere bezoekers
zijn er talloze spetterende attracties. EI Gran Caribe, een
overdekt waterpark, is speciaal ontworpen voor de kleinsten.
Hier beleeft iedereen gegarandeerd een dag vol waterplezier.
Avinguda de I'Alcade Pere Molas, s/n, 43480 Vila-seca, Tarragona, Spanje

+34 9777790 90 | www.portaventuraworld.com/
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TROPICAL ISLAND — KRAUSNICK, DUITSLAND

Tropical Islands, gelegen in Krausnick, Duitsland, biedt
een tropisch paradijs, zelfs bij slecht weer tijdens je
vakantie. Dit enorme indoor waterpark, gehuisvest in
een voormalige luchtvaartloods, heeft alles voor een
exotische ervaring. Je vindt er prachtige lagunes, een
wit zandstrand en talloze glijbanen. Het regenwoud met
echte planten en de authentieke tropische temperatuur
zorgen voor een onvergetelijke sfeer. Voor ontspanning
ziin er spa- en wellnessfaciliteiten, evenals diverse
eetgelegenheden met internationale keukens. Of je nu
de regen wilt ontvluchten of gewoon zin hebt in wat
tropische warmte, Tropical Islands biedt het hele jaar
door een perfecte vakantiebestemming.
Tropical-Islands-Allee 1, 15910 Krausnick-GroB Wasserburg, Duitsland
+49 35477 605050 | www.tropical-islands.de/



EVENEMENTEN
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MIDDEN- EN OOST-BRABANT

DAGELIJKS T/M 31 AUGUSTUS 2024
ZOMER BUITENBIOS BlJ VERKADEFABRIEK
Ook deze zomer niet te mis-
sen in de buitenserre van de
Verkadefabriek: de Buiten-
bios. De hele maand juli én
augustus draaien er films in
de buitenlucht, vijf dagen in
de week, van dinsdag tot en
met zaterdag. Het programma van juli is bekendgemaakt en
de verkoop is gestart. De Verkadefabriek draait deze zomer
veel verschillende titels, filmhits als La La Land en Chef en
muziekfilms als Stop Making Sense.

Verkadefabriek | Boschdijkstraat 45, 's-Hertogenbosch

BUITENBIOS

DAGELIJKS VANAF T/M 28 AUGUSTUS 2024
ZOMERWEKEN

Onder de noemer Zomerweken or-
ganiseren het Huis van Waalwijk,
NUT Langstraat en GO Waalwijk
in de maanden juli en augustus
uiteenlopende activiteiten voor de
thuisblijvers. Van yoga en dans
tot een interview met de roman-
schrijfster Mienke Fijen, lezingen
en rondleidingen door het Kropholler Rijksmonument en
Sint-Jan De Doper. Bekijk het programma via de agenda
van gowaalwijk, waar ook de linkjes te vinden zijn om u aan
te melden voor activiteiten.

Huis van Waalwijk / stadstuin, Raadhuisplein 2, Waalwijk | www.gowaalwijk.nl
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DAGELIJKS VANAF 1 T/M 11 AUGUSTUS 2024
THEATERFESTIVAL BOULEVARD

Theaterfestival Boulevard ’s-Hertogenbosch brengt elf
dagen in augustus theater, dans, muziektheater, muziek
en kunstvormen die niet binnen een hokje passen. In het
festivalhart op de Parade kan je genieten met pop up res-
taurants en foodtrucks en hier is ook het Torenpodium.
Boulevard is er voor de leek en de liefhebber, voor jong en
oud, voor de kunstprofessional en voor het gezin dat een
dagje uit gaat. Voor iedere smaak, voor iedere portemon-
nee, op unieke locaties in en om 's-Hertogenbosch.

Pand 18, Sint Josephstraat 18, 's-Hertogenbosch | www.festivalboulevard.nl

T/M 10 NOVEMBER 2024 (BEHALVE MAANDAGEN)
DE GROTE VAKANTIETENTOONSTELLIN

Hoe wij vakantie vieren, laat
zien wie we zijn. Het onthult
onze verlangens, vergroot het
contrast met, maar weerspie-
gelt ook ons dagelijkse leven.
Vakantie wordt echter niet
alleen beleefd, maar vooral | :
ook gemaakt. Of we het nu
doorhebben of niet, de beleving van onze vakantie wordt
in grote mate beinvioed door ontworpen objecten en het
ontworpen landschap waarin we ons begeven. In De Grote
Vakantietentoonstelling nemen we je mee op een typisch
Nederlandse vakantie en kijken we naar de rol die ontwerp
hierin speelt.

Design Museum Den Bosch, De Mortel 4, 's-Hertogenbosch | www. design-
museum.n|

ZATERDAG 24 AUGUSTUS 2024
DE WAALWIJKSE PLATENBEURS
Gezellige platenbeurs op
een van de mooiste plek-
jes van Waalwijk. Deel-
nemers uit binnen- en

DE WAALWIJKSE
PLATENBEURS

buitenland bieden Ip's,
o Singles . koop _
aan. De entree is gratis.

Centrum Waalwijk, Raadhuisplein, Waalwijk
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ZATERDAG 10 AUGUSTUS 2024
LAKEDANCE

De magische sfeer van het strand brengt ons ieder jaar
weer samen op de gronden van Aquabest. Dansend in
het zand met de stralende zon boven je hoofd en een
drankje in je hand: dat zorgt voor het ultieme zomergevoel
op Lakedance. Geniet van het ruime aanbod aan muziek:
progressieve house, deephouse, techhouse, techno, guilty
pleasure, freestyle, het is er allemaal! Ga samen met je
vriendinnengroep, beste maat, lover, achterbuurman of
schoonmoeder uit je dak op hét zomerfestival van Eindho-
ven en omstreken.

Ekkersweijer 1, Best | www.lakedance.nl
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senvice

Bij ruitbreuk

ISOLATIEGLAS BESTELLEN?

Speciaal op maat gemaakt!
Online glas bestellen tegen een betaalbare prijs en van
de hoogste kwaliteit is voor ons geen probleem.

de Glascentrale

helder in glas

Centaurusweg 146 D, Tilburg  013-5442926 post@deglascentrale.nl
WWW.DEGLASCENTRALE.NL

STICHTING

DierenlLot

DierenLot.nl

WWW.BUDOSHOPTEEJOOS.NL

Paletplein 13 | 5044 JB Tilburg | 013-5470878

BOSCH CAR SERVICE BOSCH

AUTOHUIS RIJEN jservice

Dé autospecialist van Rijen

Alles onder één dak

Wij doen alles voor uw auto. Wij staan niet alleen garant voor deskundig advies en
vakkundig onderhoud en reparatiewerk, u kunt bij ons ook andere zaken voor uw
auto regelen. Zo kunt u naast de pechhulp bij ons terecht voor de autoverzekering,
autofinanciering en betrouwbare tweedehands auto’s.

Kom het gewoon
Hoofdstraat 109, Rijen | 0161-227477 zelf eens ervaren bij
www.autohuisrijen.nl Autohuis Rijen!
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Bij Van Kriekel
Koffie zijnwe
gebrandop -
nmons e il goede koffie

Jan trotse eigenaresse van

e i i Gt karakter
Mijn visie is dat je interieur

ordijncentrum - 50 jagr specialist in
& |

e

-.
-‘.
| el
r——

\“ (T
ALY
i |||||I il

I
114 it

een weerspiegeling van je

karakter moet zijn. Laat mij Een goede kop koffie verbindt, dat weten we bij
_Je fotos en/of tekening van Van Krieken Koffie als geen ander: smaak met karakter,
jouw woning zien, nieuwbouw kwaliteit met service, medewerkers met gasten.
of bestaand, en ik ga er een X - i
UkETSoN =, supermooi geheel van maken Bel met onze koffiehulplijn en wij komen graag
FACEBOOK : ".  voor een budget dat bij je langs voor een koffiebeleving op maat.
www facehook/ - past. Graag tot ziens!
gordijncentum i (Wij werken op afspraak)
1 |
Tijden in overleg van maandag tot en met vrijdag k

Verse gezonde voeding ook voor onze
beginnende vaste voedseletertjes i
Ondernemend > / \

Ontwikkelen op een leuke gezellige manier
= AN

g VANKRIEKEN
KOFFIE

effikoldon it Gt

TINUS VAN DER SIJDESTRAAT 6 | SPRANG-CAPELLE | 0416 - 34 34 31 | WWW.VANKRIEKENKOFFIE.NL
KOFFIEBELEVING OP HET WERK | MACHINES | SERVICE

Scharwoudestraat 87, Tilburg
06-25447223
info@schatje-petatje.nl
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BRUIST/RECEPT

Gestoomde mosselen
met knoflook en peterselie

Dit is absoluut de eenvoudigste manier om mosselen te bereiden en misschien
wel de meest bevredigende. Een grote pot gestoomde mosselen zorgt voor
eenvoudig maar feestelijk diner op elke avond van de week.

4 PORTIES e 30 MIN.

INGREDIENTEN  BEREIDING
2 kilo mosselen  Spoel de mosselen grondig af in een vergiet. Zijn er mosselen die
25 gram boter  openstaan? Controleer deze door ze voorzichtig op het aanrecht te tikken.
1 gesnipperde ui  Als ze sluiten, zijn ze nog goed. Blijven ze openstaan? Verwijder deze dan.
4 teentjes knoflook
200 ml witte wijn ~ Verwarm de boter in een grote pan op middelhoog vuur en fruit hierin de
1 handje fijngesneden peterselie  fijngesneden ui en knoflook aan. Voeg de witte wijn toe en roer alles goed
eventueel stokbrood of friet  door.

Voeg de mosselen en fijngehakte peterselie toe aan de pan en sluit af met
een deksel. Laat de mosselen 10 minuten stoven totdat ze open zijn. Schud
de pan tijdens het stoven twee keer om. Verwijder de mosselen die niet zijn
geopend.

Serveer de knoflookmosselen met vers stokbrood
of knapperige friet.
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Geniet van je welverdiende
rust aan het zwembad, het
strand of in de natuur tijdens
je vakantie, eventueel in
eigen land, en dompel jezelf
onder in een wereld van
puzzelplezier. Door mee te
doen aan onze
puzzelactiviteiten maak je
bovendien kans op

fantastische prijzen, waardoor
e vakantie nog
onvergetelijker wordt.

et
(9]

@,

3 8 1 2

() 73

Los de sudoku op
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 3-8-2.

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand
is 'vakantie'. De oplossing van vorige maand was Parijs.
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Delicieuze, frisse, aromatisc
-
dorstlesser. Bleekgeel van
zweempje groen. Aangenaﬁn parfum van
citrus en rabarber'ﬁ prag ig droog van

ur met een

smaak. Sappig aﬂvet in @& mond met |
witte perzﬁ L;ght krmdlg Heerlijk bij
rauwe of gekaokte schelpdigen.” - &

ﬁ i \A \.' L‘*‘n&\
sp=g r=k -0 ‘;:‘ﬁ

Los de rebus op.

Maak kans op:
Hoogwaardige

zonbescherming

Los de puzzel op en maak kans op
topkwaliteit zonbeschermingsproducten
van Dermasence! Bescherm je huid en I
geniet zorgeloos van de zon. Ontdek nog
meer fantastische huidverzorgings-
producten online bij Huidzonderlijk.
Doe nu mee en win!

el AL N

Loy
— -

o _

huidzonderlyk.

Getest door huidprofessionals —

Dt

= Wil je het volledige assortiment
ﬁ bekijken, scan de QR-code of kijk
|§| Y5 | op www.huidzonderlijk.nl
verzorgilingec|zon
rjrkanpzgpp |, g4
bayzmsheodg
lgctvxpben w |dermasence
tbeschermhi bescherm
khflguuyafh
sibnlxdifym spray
pygarhudodly |verzorging
nvvsxxwDbavrov 3
roduct
akpzwpojupk P
offvihvapijz/|gel

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

jzen? Vul de oplossing in voor 1 september 2024
n of scan de QR-code.
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Audi Q6 e-tron

Actieradius 625 km (WLTP)
www.vanmossel.nl/audi Al vanaf € 71.950

Van Mossel





